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CSAPA de GRASSE 

La « Caravelle » 

(Centre Soins Accompagnement Prévention en Addictologie) 

Centre Hospitalier Clavary 

06130 Grasse 

Tel : 04-93-09-56-83 

Chef de Service Dr E. Herszkowicz Psychiatre 

2 PH, 3 IDE, 1 AS, 1Psychologue, 1 éducateur, 2 secrétaires 
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Médecin et acteur de santé 

publique 
Dépistage prévention information 

REALISABLE à chaque consultation  

VOUS FUMEZ ? 

Voulez-vous arréter ? 

Je peux vous aider. 

Réfléchissez, on a le temps 
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Médecin et acteur de santé 

publique 
Dépistage prévention information 
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A FAIRE A LA 

1° CONSULTATION 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

AVANT DE PARLER DE SEVRAGE 
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A FAIRE A LA 

1° CONSULTATION 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

AVANT DE PARLER DE SEVRAGE 

IL FAUT MOTIVER 

C’EST L’ENTRETIEN DE MOTIVATION 
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Une Fois la décision prise 

2° CONSULTATION 
Vous avez convenu d’un RDV pour l’arrêt 

ATTENTION 
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Une Fois la décision prise 

2° CONSULTATION 
Vous avez convenu d’un RDV pour l’arrêt 
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À la FIN de la 2° 

CONSULTATION 
Vous avez fait 

Votre conseil minimal qui vous a conduit à la …. 

1° consultation ( de quelques jours à plusieurs mois après) 

 - Histoire du tabagisme 

 - Entretien motivationnel (EM ORVR) …. 

2° consultation 

 - Evaluation de la dépendance et des habitudes 

 - Evaluer l’anxiété et la dépression 

 - La situation nutritionnelle 

CCAM ALQP003 

TARIF 69,12 € 
1 fois par an, test HAMILTON 

Doit être archivé 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

TRAITER MAIS QUOI ? 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

Traitement Pharmacologique ou dépendance à la 

NICOTINE 

C’est 20% du traitement 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

SUBSTITUTS de la NICOTINE 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

SUBSTITUTS de la NICOTINE 
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SUBSTITUTS de la NICOTINE 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

SUBSTITUTS de la NICOTINE 

DETERMINER LA POSOLOGIE 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

SUBSTITUTS de la NICOTINE 

DETERMINER LA POSOLOGIE 

SURDOSAGE SOUS DOSAGE 

Majoration dose 

Après 48h 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

Traitement Pharmacologique ou dépendance à la 

NICOTINE : LE BUPROPION (1°ligne) 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

Traitement Pharmacologique ou dépendance à la 

NICOTINE : LE BUPROPION 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

Traitement Pharmacologique ou dépendance à la NICOTINE  

LE BUPROPION QUELLES CONTRE INDICATIONS 



AMIFORM 12 13 décembre 2012 19 

Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

Traitement Pharmacologique ou dépendance à la NICOTINE  

LE BUPROPION POSOLOGIE 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

Traitement Pharmacologique ou dépendance à la 

NICOTINE : LA VARENICLINE (1°ligne) 
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CHAMPIX Attention 

Ref : ANSM (agence nationale de sécurité du médicament) 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

Traitement Pharmacologique ou dépendance à la 

NICOTINE : TTT de 2° ligne 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

Traitement Pharmacologique ou dépendance à la 

NICOTINE : TTT de 2° ligne 
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Le TRAITEMENT 
Vous avez donné un RDV spécifique Tabac 

Traitement de la dépendance NON Pharmacologique 

C’est 80% du traitement 



AMIFORM 12 13 décembre 2012 25 

TRUCS Comportementaux 
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AUTRES TTT 
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CAS PARTICULIERS 
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Le TABAC et VOUS 


